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...zum Vortrag:
Keine Angst vor Babytranen

Babyweinen und -schreien stellt fiir viele Eltern eine der groRten Herausforderungen dar

und flhrt oft zu einem Gefiihl der Hilflosigkeit und zu Stress und somit auch haufig

irgendwann zur Verunsicherung im Umgang mit dem Kind / den Kindern.

- Warum ist das so?

- Was passiert mit uns, wenn Kinder / Babies weinen?

- Wie kann es uns als Eltern leichter gelingen, unser weinendes Kind auch in extremen
Situationen zu begleiten und im Halt zu geben?

Babies flihlen sich nur dann sicher, wenn sie ihre mit ihren Gefiihle wahrgenommen
werden. Das Weinen und Schreien enthalt eine Botschaft an die Umwelt, die es zu

entschllsseln gilt.

Mit diesen Aspekten wollen wir uns bei diesem Vortrag beschaftigen. Ihr habt
selbstverstandlich die Moglichkeit eure individuellen Fragen zu stellen.

Zielgruppe sind Eltern mit kleinen Kindern, vom Neugeborenen bis zum Kleinkind.
Referentin: Barbara Ranz, Diplompaddagogin, EEH-Therapeutin (EEH = Emotionelle Erste Hilfe)
Datum: 11.Marz 2021, ab 19:30 Uhr

Ort: online via Senfcall

Preis: kostenlos fur Mitglieder des Eulenspiegels, 10 Euro fiir Externe.

Anmeldung: bitte eine E-Mail an info@eulenspiegel-bischofsheim.de schreiben.

Vielen Dank!

Kindergruppe Eulenspiegel e.V. Vorstand: Kontakt:

Verein fur familienerganzende Erziehung Christine Wiesenbach

info@eulenspiegel-bischofsheim.de
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